
SETEMBRO AMARELO
Valorização da Vida

23 e 25 de
setembro 

Palestras

Oficinas 
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Turno Matutino

- 8h40    Entrega de fitas para o público 

- 9h10    Palestra: Setembro Amarelo: A Cor
da Vida 

Psic. Sara Cristina Fernandes de Melo

- 10h15  Painel Interativo: Mãos na Tinta
Amarela  

- 8h00    Apresentação musical 
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- 8h10    Momento Corpo em Movimento 
Andressa Teles de Brito
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Turno Vespertino

- Entre Nós: Tranças que Conectam 
   (Ingryd Costa)

- Colando Memórias: Valorizando Vidas 
(profa. Amanda Cunha)

- Cultivando Vidas: Suculentas da Esperança 
(Gabryelle Guimarães, @cultivesuculenta_)

- Sementes da Vida: Semeando o Amanhã 
 (Alexandre Ribeiro e Aline Macêdo) 

13h00 às 14h50 - 
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- Guarda Mental: Jiu-Jitsu e Bem-Estar 
(profs. George Oliveira e Lucas Felisberto)

- Cine Debate: Vozes Que Curam, Histórias Que
Transformam.

  Oficinas 
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Turno Vespertino

- Laço & Cultura Rural.

- Craft da Esperança: Minicraft.

- Conexão Vida e Jogo: Pebolin e Tênis de Mesa.

15h10 às 16h40 - 

23
 d

e 
se

te
m

br
o 

-  Play pela Vida: VideoGame.

- Caraoquê: Vozes que Abraçam. 

  Saúde Mental
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Turno Noturno

- 20h30    Entrega de fitas para o público 

- 21h00    Palestra: Setembro Amarelo: A
Cor da Vida 

Psic. Amanda Karolline da Silva

- 20h15    Apresentação musical  
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Juntos pela Vida
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Momento para os Servidores


